CHET NUNETA

POLYPHONIES D'ICI ET P'AILLEURS

DOSSIER PEDAGOGIQUE



CRET NUNETA

ACTION CULTURELLE
CHANTS ET RYTHMES DU MONDE

Chet Nuneta propose des ateliers de fransmission et de creadtion partages aupres d'un large public : enfants, adultes,
amateurs ou professionnels.

Le groupe travdille sur la fransmission orale et la corpordlite, ceci afin d'interpréeter et de vivre ld musigue d'une maniere
infuitive, ludique, creative, rythmique et accessible a tous.

La richesse de nos rencontres humaines et musicales, |'experience acquise par les membres du groupe poussent
d'autant plus Chet Nuneta a pérenniser et approfondir ses actions culturelles.

Ainsi depuis plus de 10 ans de nombreux projets ont pu voir le jour avec differents partendires tels que :

I'INECC Mission voix Lorraine, Vosges Arts Vivants, Arts Vivants 52, Vaucluse Arts Vivants, Les Sud
d’'Arles, JMF (Jeunesse Musicale de France), ADDA 32, L'Astrada Marciac, Festival Voix la! , Festival des
Joutes Musicales, mais aussi I'Education Nationale, les conservatoires et les écoles de musique
(Fleurance, Lombez-Samatan, St Giron, Chaumont, St Dizier...), plusieurs choceurs amateurs...
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POLYPHONIE DU MONDE

La richesse des cultures a travers le chant collectif

L'objectif des ateliers est de decouvrir ou d'dpprofondir les chants du monde, le rythme, la polyphonie, 'interpréetation
et 'improvisation.

Nous explorons differentes techniques vocdles en transmettant des chants traditionnels de differents pays de noftre
repertoire.

Partant d'exercices corporels et de jeux sonores, nous invitons les participants a dpprivoiser leur voix, chanter en
polyphonie, interpreter et improviser.

La particularité du travail vocal et rythmique propose reside dans la transmission orale sans pdartition, pour developper Ia
memoire musicale par l'oreille.

Les elements d la base de ce travail sont I'evell, les imaginaires musicaux lies aux techniques vocales des cultures du

monde, le gout du jeu avec les sons et aussi la detente, le plaisir, la bonne humeur et également la "suspension” du
jugement, la confiance en sa capacité a inventer, a improviser.

Chague action culturelle prend une forme differente et aboutit d un partage de la scene : en premiere partie ou d ld
fin du concert avec la préesentation du travail effectue lors d'un ou plusieurs ateliers ou bien tout au long du concert,
apres un travail approfondi en partenariat avec des chefs de choeur ou professeurs de musique.

Une facon de vivre le prolongement scéenigue du travail d'atelier.
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RYTHME ET PERCUSSION

Au rythme du battement

S'appuyant sur des rythmes du monde, ces ateliers permettent de valoriser, de facon ludigue et accessible a tous,
I'écoute, I'interpretation et la creativité artistique, individuelle, collective.

LES INSTRUMENTS

Atelier pratigue visant a decouvrir et developper les modes de jeu sur des instfruments de cultures et de technigques
differentes. Des instruments personnels seront fournis dans la mesure du possible et d la demande de |'organisateur :
Tambours, tambourins, tambours d’'eau, shakers, shekeres, sanzas, kutuwapas, crotales, castagnettes, claves, batons,...
En complément a cet atelier les stagidires sont invités a I'écoute et l'observation de documents vidéo ou audio en
relation avec I'instrument et le style joué lors des ateliers leur permettant ainsi une meilleure approche ou decouverte
de l'instrument en situation reelle.

LE CORPS

Instrument de musique par excellence le corps humain permet une diversitée sonore tres riche. Cet atelier propose une
recherche individuelle et collective basée sur les rythmes fraditionnels et contemporains. Les sons du corps, les volumes,
le fempo, 'unisson, les nuances de jeux, la spatidlisation du corps en ryfhme et musique.

LES OBJETS ET CORPS SONORES

Des objets consideres ici comme de veritables instruments : objets du quotidien (boites d'allumeties et de conserve,
couverts de table, accessoires d’ecole...) et objets de recupeération (vieux bidons, tuyaux, sachets plastiques...)
Recherche individuelle et collective sur la sonorité des matieres, decouverte des technigques de jeux sur des objets, le
geste et le son.
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LA DANSE COMME EXPRESSION SPONTANEE

Mise en corps et en espace de la musique

Lle corps reste le moyen priviegie qui donne a I'étre humain I|la possibilité de parler autrement.
Un travail plus specifique sur le langage corporel et le mouvement est proposé da partir d'une approche ludique qui vise
a stimuler les capacites intuitives, creatives et communicatives de chacun.

Les ateliers d'expression corporelle s'inscrivent dans un pdrcours de recherche qui associe |ld conndissance du corps d
'etude technique du mouvement, a [|éecoute musicale et a [I'expression artistique personnelle.
Des exercices d'etirement et des sequences de mouvement seront proposes afin de faciliter la relaxation musculaire,
I'ouverture des articulations et I'alignement a |'axe du corps.

On se servira de la danse pour construire une experience dans laguelle on apprendra a se reconnditre et d s'exprimer
ibrement.

L'exploration corporelle sera le terrdin de jeu qui encouragerd la rencontre avec l'autre, le |[dcher prise et le contact
physique, |'écoute reciproque.

Differentes pratiques seront proposees pour mettre en relation le corps avec les sons et les rythmes.

Que se passe-t-il dans le corps lorsqu'on ecoute de la musique? Quelle danse se produit quand on donne d la musique
le pouvoir d'emporter le corps?

L'objectif des ateliers est d'acquerir une plus grande conscience corporelle en reladchant les tensions musculaires, creer
une dynamigue du mouvement a partir de I'écoute musicale et, a travers les nuances melodigues et rythmiques,
retfrouver le plaisir de danser par la musique et pour la musigue.

La mise en corps permettra de travdiller sur la presence et d'approfondir la recherche vocdle et rythmigue en reliant le
jeu musical a I'espace scenique.
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NOS OUTILS PEDAGOGIQUES

<+ Les exercices de détente corporelle empruntés au yoga, Qi Qong, etc...

2 Conscience de |'appareil vocal via divers exercices posturaux et respiratoires.

< Les echauffements ludigues et corporels.

< Le fraining vocal et le travail sur I'étendue du regisfre vocal.

% L'ecoute des sons harmonigues et I'ouverture des voyelles.

% Les jeux d’'imitation et exploration de matieres sonores.

% Les orchestres de rythme et improvisation de groupe a partir de courtes phrases melodigues

(Circle song, Soundpditing)

< L apprentissage de chants de divers pays, polyphonigques ou monodigues.

< Travail sur les placements vocaux en fonction des chants enseignés.

« Travail sur I'éemotion et I'interpretation du chant en empruntant des outils du thedatre.

< Travail d'improvisation et d'invention vocales a partir du chant.

» Travail sur l'aspect scenigue : mise en espace en empruntant des outils a la danse.
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LES CONDITIONS TECHNIQUES

Les ateliers s'organisent genéerdlement sur une journée ou une demi-journéee (3 ou 6éh).

Si ces derniers sont organisés dans le cadre d'un projet specifigue, ils peuvent s'étendre sur plusieurs jours, semaines, mois
a intervalle regulier.

Le lieu d'accueil doit étre calme, propre, correctement chauffée et aere, et posseder une bonne acoustique. |l est
souhaitable que le revéetement permette certains exercices au sol, assis, allonge ou pieds nus.

Les chdadises sont eégalement les bienvenues, dinsi qu'un systeme son.

Pour definir un projet ensemble et pour toute information compléementaire, merci de contacter :

chethuneta@gmail.com
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CONTACT

Chargées de production/diffusion

Ceéline Rougeron
07 71 57 74 32

celine.rougeron@yahoo.com

Contact Groupe
chetnuneta@gmail.com

Site Web

www.chetnuneta.net

Réseaux Sociaux
www.facebook.com/chetnuneta

www.instagram.com/chetnuneta

Crédits photos
Marie Trolliet & Francesca Todde
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